
INSTITUTO NACIONAL DE LA JUVENTUD



MISIÓN INSTITUCIONAL

La misión del Instituto Nacional de la Juventud es promover el desarrollo
integral de las juventudes del país, recogiendo desde el territorio y
relevando desde la institucionalidad sus diversidades; fomentando la
inclusión social desde una perspectiva de derechos, con equidad de
género, e integración en la oferta pública, a través de mecanismos
descentralizados de participación activa y sostenida en el tiempo.

Lo anterior, mediante el diseño e implementación de políticas, planes y
programas acordes a dos ejes estratégicos de acción: Desarrollo físico –
mental, Desarrollo cívico - social y, la realización de estudios e
investigaciones de la realidad juvenil, promoviendo su adecuada difusión
y; la coordinación la coordinación intersectorial con agentes públicos y
privados relacionados con dichas temáticas.



PRINCIPALES LOGROS 2023



El objetivo es contribuir al aumento de la
participación política y social de las juventudes,
fomentando su rol como agentes de cambio, personas
ciudadanas activas y comprometidas generando
sentido de pertinencia y responsabilidad local.

1.- PROGRAMA COMPROMISO JOVEN



• El año 2023 fue el primer año de implementación.

• Participaron 49 municipios a nivel nacional.

• + 80% de los municipios son rurales.

• El programa logró beneficiar a 10.303 jóvenes:

• 54,5% se identifica con el género femenino y 45,5% 
con el masculino.

• 72,9% reside en zonas rurales y 27,1% en urbanas. 

COMPROMISO JOVEN



TRABAJO REALIZADO

• Problemáticas territoriales.

• Diagnóstico comunal. 

• Plan de Acción Municipal de Juventudes (PAMJUV).

• Implementación de acciones priorizadas.

• Encuentro de Juventudes para 2024.



El objetivo es contribuir al desarrollo de las y los 
jóvenes entre 15 y 29 años, como personas 
ciudadanas activas y responsables. 

Esto se logra proporcionándoles información para la 
toma de decisiones: bienestar social, salud física, salud 
mental, salud sexual y reproductiva.

2.- PROGRAMA HABLEMOS DE TODO



• El año 2023 fue el 4º año de funcionamiento.

• Se abordan 20 temáticas organizadas en cinco 
grandes temas: salud mental, salud sexual, 
salud reproductiva, violencias y autocuidado.

• Dos componentes claves del programa: 
• Chat de Atención Psicosocial.

• Activaciones Regionales.

HABLEMOS DE TODO



Chat de Atención Psicosocial

• Durante el año 2023 se amplió la cobertura a los 
días sábado, entre 11:00 y 17:00 horas.

• Se alcanzó a 268 comunas (77,5% del territorio).

• Se atendieron 6.191 personas, cifra similar a la del 
2022 con menos meses de funcionamiento.

• Las atenciones se concentran ella macrozona centro 
y centro – sur.

• El 75% de las atenciones corresponde a mujeres 
jóvenes. 



Activaciones Regionales

• Se alcanzó a 157 comunas (43,4% del territorio), lo 
que significa un 63% de aumento en la cobertura 
respecto a 2022.

• 400 actividades (52% más que en 2022) con 
participación de 6.214 jóvenes. 

• Estas actividades se concentran en la macrozona 
centro - sur y sur. Destaca el trabajo realizado en la 
región del Maule.

• El 58% de quienes participan son mujeres jóvenes.



Otras acciones realizadas durante 
2023

Se publicó el "Informe 
de Avance 2020-
2022“. Estudio que 
caracteriza a las y los 
usuarios del chat 
Hablemos de Todo.

Convenio con Programa 
Nacional de Prevención 
y Control de VIH/SIDA e 
ITS para la entrega del 
Autotest de VIH en 
nuestras direcciones 
regionales.

Mesas Intersectoriales 
para el Programa 
Hablemos de Todo junto 
a actores de los sectores 
público, privado y 
sociedad civil.



Generar y difundir información actualizada y 
sistematizada sobre temas relacionados con la 
juventud. 

Producto estratégico destinado a generar información 
que permita establecer prioridades y líneas de acción 
en la formulación de políticas públicas.

3.- OBSERVATORIO DE LA JUVENTUD



10ma Encuesta Nacional de 
Juventudes a nivel regional

Durante 2023, los principales resultados de la X 
Encuesta Nacional de Juventudes fueron distribuidos a 
nivel regional.

Se organizaron eventos de lanzamiento en cada 
región, en los cuales participaron las máximas 
autoridades ministeriales, parlamentarias, municipales 
y organizaciones juveniles. 

Estos hitos se llevaron a cabo en las regiones de 
Atacama, Coquimbo, Valparaíso, Metropolitana, 
O’Higgins, Maule, Ñuble, La Araucanía, Los Lagos, 
Aysén, y Magallanes y la Antártida Chilena.



Estudio Juventudes Rurales

El objetivo fue comprender las características y 
condiciones de vida de personas jóvenes residentes en 
zonas rurales. 

Esta iniciativa, permitió obtener información 
actualizada sobre un grupo demográfico que no había 
sido previamente visibilizado, promoviendo así la 
generación de alianzas con INDAP para construir la 
Política de Juventudes Rurales (en curso).

Entre las entidades colaboradoras se destacan el 
Ministerio de Ciencias, la Fundación para la Innovación 
Agraria (FIA) y el Instituto de Desarrollo Agropecuario 
(INDAP).



Estudios Temáticos

Involucramiento 
Social y Participación 
Comunitaria Juvenil 

(junio 2023)

Juventudes 
Cuidadoras 

(septiembre 2023)

Aproximaciones al 
Comportamiento 
Ludopático en 
Jóvenes 

(noviembre 2023)



Concurso Nacional de Tesis

Desde su inicio en 2014, esta iniciativa se dedica a 
promover y difundir investigaciones de pregrado 
llevadas a cabo por jóvenes.

De un total de 43 tesis recibidas, 32 resultaron 
admisibles, entre las cuales 15 pasaron a la etapa de 
evaluación, la cual fue llevada a cabo por un panel 
experto en juventudes.



Tesis Ganadoras 2023

1er Lugar:

Principales cambios en 
el desarrollo 
biopsicosocial de 
adolescentes de la 
comuna de Coronel, tras 
dos años de docencia 
remota de emergencia.

2do lugar: 

Valores, normas y 
emociones en torno al 
género y la sexualidad 
en el Movimiento 
Apostólico de 
Schoenstatt.

3er lugar: 

Uso de Instagram en las 
relaciones afectivo-
sexuales. Análisis desde 
la perspectiva de 
género.



Revista RT

Publicación semestral que aborda 
distintos tópicos, transformándose en un 
espacio de difusión de las diferentes 
visiones que existen al respecto. 

Durante el 2023 los temas tratados 
fueron: 

• Involucramiento social y participación 
comunitaria juvenil.

• Derechos humanos y memoria juvenil, en el 
marco de la conmemoración de los 50 años 
del golpe de Estado en Chile.



VII Concurso Nacional de 
Microrrelatos

En octubre del 2023 se lanzó la VII edición del 
concurso: “Memoria, Democracia y Futuro”, cuyo 
objetivo fue visibilizar el rol de las juventudes en el 
proceso de reparación, justicia y unidad en el marco 
de la conmemoración de los 50 años.

Se recibió un total de 586 postulaciones siendo 
admisibles 569 de estas. Los 50 mejores relatos 
fueron incluidos en un libro recopilatorio.



Otras acciones realizadas:

Con Chile Transparente, 
se realizó un estudio de 
carácter cualitativo para 
conocer las principales 
percepciones juveniles 
acerca de la corrupción 
y probidad.

Adjudicación de fondo 
otorgado por AGCID 
para trabajo de 
cooperación con INJU de 
Uruguay, sobre 
bienestar y autocuidado 
(+US$10.000).

Adjudicación de fondo 
otorgado por AGCID 
para trabajo de 
cooperación con SENAJU 
de Perú y el INJUVE de 
España, sobre 
competencias digitales 
en jóvenes de Arica-
Tacna (€80.000).



Dada la amplia trayectoria en voluntariado, INJUV se 
ha posicionado como un actor destacado y un líder en 
la implementación de acciones en emergencias.

Ante las situaciones catastróficas en 2023, como los 
incendios forestales y los aluviones, INJUV llevó a cabo 
diversas acciones para contribuir en la ayuda a las 
personas y zonas afectadas.

4.- VOLUNTARIADO DE EMERGENCIA



Trabajo realizado en 2023 

• Mesa Nacional de Voluntariado de Emergencia.

• Formación en Voluntariado de Emergencia: 10 
capacitaciones con más de 800 participantes.

• Movilización de personas voluntarias:

➢ 2.539 personas voluntarias en 2023. Más de 5.500 en 2024. 

➢ Se llevaron a cabo 16.023 horas de voluntariado (2.003 jornadas 

laborales OIT). 

➢ Acciones de voluntariado en más de 20 comunas afectadas por 

los incendios e inundaciones.

➢ Apoyo en la construcción de más de 40 viviendas de emergencia 

en conjunto con la Un Techo para Chile. 

 



Otras acciones de voluntariado 

a) Vive Tus Parques (Coquimbo): proyecto llevado 
a cabo junto CONAF y financiado por el GORE. 
Participaron 50 personas jóvenes en un 
campamento medioambiental de 7 días.

b) Voluntariado Alianza del Pacífico: en 2023 se 
realizó la 8va versión. El proyecto de Chile  
“Juventudes, Feminismo y Memoria”, visibilizando la 
importancia de la participación política y social de 
las mujeres en diversos ámbitos. En él participaron 
25 mujeres jóvenes de Chile, México, Perú y 
Colombia.



Durante 2023 se presentó el documento 
“Fortalecimiento Institucional” el cual aborda el 
contexto actual, define el problema a resolver y define 
ejes claves para una institucionalidad de juventudes.

Se realizó un proceso participativo para fortalecer su 
acción institucional, involucrando a las y los 
funcionarios, jóvenes y otros actores relevantes. 

5.- PLAN DE FORTALECIMIENTO INSTITUCIONAL



PROGRAMACIÓN Y DESAFÍOS 2024-2025



INJUV tiene como principales desafíos abordar las 
complejidades de la realidad juvenil. 

En este contexto, surge la necesidad de redireccionar 
la gestión institucional, lo que resulta fundamental 
para potenciar y profundizar el accionar del Estado 
frente a la población joven.

PRINCIPALES DESAFÍOS INSTITUCIONALES



• Para el año 2024 se incluyen 21 nuevas comunas 
para así llegar a 70 municipios.

• Se encuentra en implementación el componente 
Formación Agentes de Cambio.

• Se ejecutarán los Fondos Compromiso Joven, 
cuyo objetivo es financiar proyectos de 
incidencias locales en diversas comunas del país.

PROGRAMA COMPROMISO JOVEN



• El Chat de Atención Psicosocial proyecta atender a 
7.300 jóvenes en 2024. 

• Las Activaciones Regionales buscarán beneficiar a 
6.368 personas jóvenes a lo largo del país.

• Se proyecta distribuir 50.000 unidades de 
preservativos masculinos y femeninos, y cerca de 
25.000 dispositivos de Autotest de VIH.

PROGRAMA HABLEMOS DE TODO



• Durante el mes de enero se ejecutó el 
voluntariado #ChileSePrepara, el cual consiste en 
una alianza articulada por INJUV y que cuenta con 
el apoyo de la COS, a través del Movidos por Chile 
y SENAPRED. 

• Encuentro 3xI que reunirá a cerca de 600 
personas de distintas partes del país.  

• Voluntariado para el Día de los Patrimonios, con 
cerca de 1.000 participantes en todo el país.

• 2da versión del del proyecto “Juventudes, 
Feminismo y Memoria” en el marco de la Alianza 
del Pacífico.

VOLUNTARIADO Y PARTICIPACIÓN CIUDADANA



Durante 2024 es el trabajo de preparación para la 
11va Encuesta Nacional de Juventudes. Los 
resultados deben ser entregados en 2025.

Además, se profundizará el sondeo “Juventudes 
Cuidadoras”, a través de un estudio cualitativo en 
todas las regiones del país.

Se mantendrán los estudios temáticos, la Revista RT, 
el Concurso Nacional de Tesis y el Concurso Nacional 
de Microrrelatos.

OBSERVATORIO DE LA JUVENTUD
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