


Introduccion

Desde 1994, la Encuesta Nacional de Juventudes se ha constituido como la principal fuente de informacion cuantitativa sobre las
realidades, percepciones y trayectorias de las juventudes que residen en Chile. Su objetivo general es caracterizar a la poblacion
joven que reside en el pais, recogiendo tanto dimensiones objetivas como subjetivas de la realidad juvenil.

Su relevancia se sustenta en tres aspectos fundamentales: (1) constituye un insumo clave para el diseifio, implementacion y
evaluacién de iniciativas, programas y politicas publicas dirigidas a la poblacién joven; (2) contribuye a desmitificar prejuicios y
estereotipos sobre las juventudes; y (3) se posiciona como una encuesta de referencia a nivel iberoamericano, tanto por su
periodicidad como por su rigurosidad metodoldgica. En 2025 se publicd su undécima edicion, la cual pone énfasis en los
principales resultados y problematicas que enfrentan las juventudes en la actualidad.

La version precedente de la encuesta (10.2 edicidn, realizada en 2022) se aplicé en un contexto marcado por el periodo posterior
al estallido social y la pandemia, mientras que la 9.2 edicion corresponde a la ultima medicién desarrollada en un escenario que
podria considerarse de normalidad (2018).

Al igual que en ediciones anteriores, el proceso de actualizacion de preguntas e indicadores comenzé con diversas discusiones y
reflexiones previas. En esta etapa se sostuvo un trabajo de levantamiento de propuestas con diversos actores del intersector, la
academia, equipos de programas de INJUV, organizaciones no gubernamentales juveniles, representantes juveniles y personas
jovenes en general. A partir de este proceso, se incorporaron nuevas tematicas, entre las que destacan cuidados, medioambiente,
razones para no tener hijos o hijas, violencia sexual, violencia gineco-obstétrica, uso de tierras, procedimientos estéticos y calidad
de la educacion sexual, entre otras.

En este sentido, lo que hoy se presenta corresponde a un complemento y avance del relato expuesto en diciembre de 2025, y
constituye ademas un preambulo de la publicaciéon de resultados que se dara a conocer durante el primer semestre del presente
ano.



Metodologia

Jovenes

Universo

Jévenes, hombres y mujeres, de entre 15 y 29 aios, residentes de 321 comunas
en todas las regiones del pais, en zonas urbanas y rurales.

Areas de representacion

Nacional, regional, urbano-rural.

Disefio muestral

Muestreo probabilistico en 5 etapas, estratificado segun region—area y por conglomerados.
Se seleccionan comunas, luego unidades geograficas, luego viviendas, luego hogares para terminar con una
persona.

Tamano muestral

El tamafio de la muestra es de 10.111 casos.

El margen de error muestral asciende a £0,97 puntos porcentuales, a nivel nacional

(y de un maximo de £4,9 a nivel regional) para un nivel de confianza del 95%, bajo supuesto de varianza
maxima y muestreo aleatorio simple.

Marco muestral

Cartografia urbana y rural asociada al Censo de 2017

Cobertura La cobertura de este estudio representa al 93% de las comunas del pais y el 99,5% de la poblacion de interés
entre 15y 29 afios. De las 346 comunas del pais fueron consideradas como elegibles 321 luego de
exclusiones operativas.

Técnica Entrevista presencial en hogares, en Tablet conducida por un encuestador.

Las preguntas referidas a consumo de sustancias, orientacion y vida sexual, salud mental y violencia fueron
respondidas de forma autoaplicada.
Para el levantamiento se utilizé el soporte de Survey Solutions.

Periodo de recoleccion

3 de abril a 29 de julio de 2025

Instrumento

Cuestionario con 448 items, de los cuales 155 se preguntaron de manera autoaplicada

Indicadores de desempefio
nacional

Tasa de respuesta: 67%
Tasa de rechazo: 23%
Tasa de cooperacion: 75%
Tasa de contacto: 90%

Ejecutor

Direccidon de Estudios Sociales de la Pontificia Universidad Catodlica de Chile




Adultos

Universo

Jévenes, hombres y mujeres, de entre 30 y 59 afios, residentes de 321 comunas
en todas las regiones del pais, en zonas urbanas y rurales.

Aras de representacion

Nacional

Disefio muestral

Muestreo probabilistico en 5 etapas, estratificado segln regidén—area y por conglomerados.
Se seleccionan comunas, luego unidades geograficas, luego viviendas, luego hogares para terminar con una
persona.

Tamano muestral

El tamafio de la muestra es de 1.085 casos.
El margen de error muestral asciende a £2,97 puntos porcentuales, a nivel nacional
para un nivel de confianza del 95%, bajo supuesto de varianza maxima y muestreo aleatorio simple.

Marco muestral

Cartografia urbanay rural asociada al Censo de 2017

Cobertura La cobertura de este estudio representa al 93% de las comunas del pais y el 99,5% de la poblacién de interés
entre 30 y 59 afios. De las 346 comunas del pais fueron consideradas como elegibles 321 luego de exclusiones
operativas.

Técnica Entrevista presencial en hogares, en Tablet conducida por un encuestador.

Las preguntas referidas a consumo de sustancias, orientacion y vida sexual, salud mental y violencia fueron
respondidas de forma autoaplicada.
Para el levantamiento se utilizé el soporte de Survey Solutions.

Periodo de recoleccion

3 de abril a 29 de julio de 2025

Instrumento

Cuestionario con 290 items, de los cuales 96 se preguntaron de manera autoaplicada

Indicadores de desempefio
nacional

Tasa de respuesta: 84%
Tasa de rechazo: 13%
Tasa de cooperacién: 87%
Tasa de contacto: 96%

Ejecutor

Direccidon de Estudios Sociales de la Pontificia Universidad Catdlica de Chile




Capitulo 1
Caracterizacion General Juvenil

Poblacion joven 1992-2025.
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Fuente: Proyecciones INE 2025.

Segun las proyecciones del INE para el afio 2025, basadas en el Censo 2017, las personas jovenes representan el 19,9 % de la poblacién en Chile,
constituyendo el porcentaje mas bajo registrado para este grupo etario.




Poblacion por sexo

= Hombre = Mujer

Fuente: Proyecciones INE 2025.

Poblacidn por tramos etarios

—_——— .,

1997 2003 2006 2009 2012 2015 2018 2022 2025
=@=15-19 33,3% 34,7% 36,6% 35,4% 33,3% 30,9% 30,1% 29,3% 31,7%
=@=20-24 32,7% 32,5% 33,6% 34,2% 34,5% 34,1% 33,3% 32,8% 31,7%
=0==25-29 33,7% 32,8% 29,9% 30,4% 32,2% 35,0% 36,5% 37,9% 36,6%

Fuente: Proyecciones INE 2025.

En un contexto de baja progresiva de
personas

jévenes entre los 15 y 19 afios, y un alza de
quienes

tienen 25 a 29 afios, en 2025 hay un leve
repunte de

las personas jévenes del tramo etario mas
joven.




Poblacion por zona

m Urbano = Rural

Fuente: Proyecciones INE 2025.

Porcentaje de personas jovenes que viven con su padre y/o madre segun segmentos. Total muestra.

83,5%
71,1% 71,3% 70,7%
° 65,2% 68,2% ° 65,0% °
52,8%
47,2%
9 0 35,0%
28,4% 34.7% 31,8% 28,7% 29,3%
l I I l I “
2018 2022 2025 Hombre Muijer 15-19 20-24 25-29
Total Sexo Edad

M Vive con su padre o madre B No vive con su padre o madre

n=9.7000 (2018); 9.700(2022); 10.111 (2025).

P92. ¢ Dénde vives habitualmente la mayor parte del afio?

Fuente: Encuesta Nacional de Juventudes 2018-2025, INJUV.

*A un 95% de nivel de confianza hay diferencias significativa de quienes viven en casa de su padre y/o madre para las siguientes
Comparaciones: 1) entre 2018 y 2022, 2) entre hombres y mujeres, 3) entre 15-19 y 20-24; entre 15-19 y 25-29; entre 20-24y 25-29.



Porcentaje de personas jovenes que son padre o madre por afios (2015-2025) seguin sexo, edad, nivel socioeconémico, zona. Total muestra.

W 2015
W 2018
w2022
m 2025

n=9.7000 (2018); 9.700(2022); 10.111 (2025).

Jévenes

31,8%
25,0%
23,8%
17,9%

Total

Adultos

83,1%
85,8%
77,8%
77,4%

Hombre

22,5%
17,2%
16,0%
11,1%

P92. ¢Dénde vives habitualmente la mayor parte del afio?

Fuente: Encuesta Nacional de Juventudes 2018-2025, INJUV.
*A un 95% de nivel de confianza hay diferencias significativas para las siguientes comparaciones: entre 2022 y 2025 en personas jovenes, entre hombres y mujeres; entre 15-19 y 20-24; 20-24 y 25-29; 15-19 y 25-
29; NSE alto con medio; NSE medio con bajo; NSE alto con bajo; entre urbano y rural.

Sexo

Mujer

41,3%
33,1%
31,9%
24,8%

15-19

6,0%
2,7%
2,1%
1,5%

20-24
Edad
31,7%
19,5%
18,9%
12,6%

25-29

54,2%
48,4%
45,0%
36,5%

Bajo

34,5%
29,7%
26,8%

Alto Medio
Nivel Socioeconémico
12,9% 30,1%
10,2% 24,2%
13,6% 23,3%
6,7% 17,9%

20,2%

Urbano

31,1%
24,2%
23,6%
17,5%

Rural
Zona

32,8%

30,5%

26,6%

21,9%

En 10 afios hay una baja de casi 14 puntos porcentuales en la cifra de personas jévenes que son padre o madre (31,8% en 2015;
17,9% en 2025).




Personas jovenes que les gustaria ser padre o madre segun segmentos y aiios (2018-2025). Juventudes que no tienen hijos/as.

Razones para no querer tener hijos o hijas. Muestra: Personas
jovenes que no tienen hijo o hija y que no tienen deseo de
tener en el futuro.

“No es algo que me atraiga”
k “Porque es muy caro”

Hombre Mujer = 15-19 = 20-24 = 25-29 Alto Medio Bajo | Urbano Rural
Total Sexo Edad Nivel Socioeconédmico Zona
m2018 649% 650% 64,8% 63,9% 64,7% 66,7% 550% 651% 68,6% 63,3% 76,6% “Por la incertidumbre econdmica”
m2022 63,6% 704% 550% | 64,6% 654% 60,1% 553% 64,6% 62,5% | 63,8% 62,2%
m2025 754% 79,4% @ 70,5% 80,1% @ 759% @ 68,4% 74,1% | 75,0% 77,3% @ 75,3% 76,0%
n=7.196 (2018), 7.385 (2022), 8.307(2025).

P47. éCudntos hijas o hijos quieres tener en total?
Fuente: Encuesta Nacional de Juventudes 2018-2025, INJUV.

*A un 95% de nivel de confianza hay diferencias significativas para las siguientes comparaciones: entre el total de 2022 y 2025; entre hombres y mujeres; entre 15-19 y 20-24; 15-19 y 25-29; 20-24 y 25-29.
Nota: en 2018 hubo 20,,48% de No sabe/No responde. En 2022 baja a un 7,33%. En 2025 la cifra es de un 3,76%..

A pesar de la disminucién en la proporcién de juventudes que son padres o madres, se observa un aumento significativo en la deseabilidad de ser
padre o madre, tendencia que es mas marcada en los hombres y en las juventudes de menor edad (15-19 afios).




Juventudes que ejercen labores de cuidado

Personas jovenes que estan a cargo del cuidado directo de otra (s) persona (s) sin recibir remuneracion por ello segiin segmentos. Muestra: total muestra.

20,2% 21,5%
15,5% 15,7% 15,7% 15,6% o,
. 14,2% 13,1% 14,8%
i B I I I I I
Hombre Mujer 15-19 20-24 25-29 Alto Medio Bajo Urbano Rural
Total Sexo Edad Nivel Socioeconémico Zona

n=10.111.

P49. Teniendo en cuenta las actividades cotidianas en tu hogar, ¢estds a cargo de los cuidados directos de otra persona sin que tu recibas una remuneracion por ello?
Fuente: Encuesta Nacional de Juventudes 2025, INJUV.

*A un 95% de nivel de confianza hay diferencias significativas entre hombres y mujeres y todos los tramos etarios: 15-19 y 20-24; 20-24 y 25-29; 15-19 y 25-29.

Un 15,5% de las personas jévenes declara realizar labores de cuidado. Esta proporcién es mayor entre las mujeres (20,2%) que entre los hombres (11%),
y aumenta a medida que se incrementa la edad. Asimismo, se observa una mayor prevalencia en los sectores socioecondmicos medios y bajos en
comparacion con los estratos altos, aunque estas diferencias no alcanzan significancia estadistica.
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Capitulo 2: DESARROLLO LABORAL/VOCACIONAL

Caracterizacion educacional

Nivel de educacion de personas jovenes y adultas por aiios (2006-2025). Total muestra.

29 9
65,2% 64,7% 61.4% 62,4%
——— —— 57,7%
— 52,2%
- 48,5%
—
32,3% 30,0%
28,6% - —
25,0% ——
22,1% 23,2% ’ 22,9% e
e =—C=== ——
11,9% 12,0% 13,6% 14.7% 13,5% 5% 1A%
2006 2009 2012 2015 2018 2022 2025
==@==Seccundaria e inferior Técnica superior completa o incompleta ==@==Universitaria superior completa o incompleta

n Jévenes= 6.345 (2006); 7.570 (2009); 8.352 (2012); 9.393 (2015); 9.700 (2018); 9.700 (2022), 10.111 (2025). n Adultos= 1.446 (2015); 1.480 (2018); 1.000 (2022), 1.085(2025).
P36. éCual es tu nivel de estudios alcanzado?
Fuente: Encuesta Nacional de Juventudes 2006-2022, INJUV.

*A un 95% de nivel de confianza hay diferencias significativas entre 2022 Y 2025 en “educacidn secundaria e inferior” y en “Universitaria superior completa o incompleta”.

La educacion universitaria superior completa o incompleta llega a niveles histdricos. Si en 2015 la cifra era de un 22,9%, 10 afios mas tarde el
porcentaje aumento a un 36%.
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Modalidad de pago educacidn superior, segiin aiio (2018-2025). Muestra: Personas jovenes que estudian o estudiaron en la educacion superior.

La pagan mis padres u otros familiares

Beneficio de gratuidad

La pago yo con mi trabajo

La pago yo con mi trabajo Beneficio de gratuidad La pagan mis padres u otros familiares
W 2018 22,1% 22,1% 49,7%
m 2022 23,8% 39,7% 35,0%
M 2025 21,6% 57,3% 36,2%

n= 3.960 (2018); 4.286 (2022); 4.954 (2025).

P39. ¢A través de qué modalidades pagas o pagaste tu educacion?

Fuente: Encuesta Nacional de Juventudes 2018-2025, INJUV.

*A un 95% de nivel de confianza hay diferencias significativas entre 2022 y 2025 en “beneficio de gratuidad”.
Nota: Al respuestas multiple la suma de los totales por afio no necesariamente dan 100%.

Aumento importante del beneficio de gratuidad entre 2022 y 2025.
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Percepciones sobre la educacion y la insercién laboral

Porcentaje de jovenes de acuerdo o muy de acuerdo con frases sobre la educacion y la insercion laboral, segtin afio (2018-2025). Total muestra*

Mas que los titulos, ahora se
valoran mas las técnicas
especificas que se aprenden

Da lo mismo lo que se estudie,

Con la educacién que recibo/recibi Con las nuevas tecnologias, las y
luego se tiene que trabajar en lo

. Si pudiera volver atrds, tomaria las L, .
me siento preparado o preparada | . .. . « los jovenes podemos optar a mas
mismas decisiones educacionales

que sea trabajando para afrontar el mundo laboral* oportunidades laborales
m 2018 25,1% 42,7% 56,1% 48,0%

W 2022 35,8% 54,9% 64,1% 48,4% 86,3%

m 2025 31,9% 53,1% 61,2% 45,8% 76,8%

n=9.700 (2018); 9.700 (2022); 10.111 (2025).

P33. Utilizando una escala de 1 a 5, donde “1” es muy en desacuerdo y “5” muy de acuerdo, ¢qué tan de acuerdo estas tu con las siguientes afirmaciones?
Fuente: Encuesta Nacional de Juventud 2018- 2025, INJUV.

Nota*: Las frases “Con la educacién que recibi...” y “Si pudiera volver atrés...” la responden solo jévenes con edad mayor o igual a 19 afios.

*A un 95% de nivel de confianza hay diferencias significativas entre 2022 y 2025 en las frases “da lo mismo lo que se estudie, luego se tiene que trabajar en lo que sea” y “con las nuevas tecnologias, las y los
jovenes podemos optar a mas oportunidades laborales”.

31,9% esta de acuerdo con la frase “da lo mismo lo que se estudie, luego se tiene que trabajar en lo que sea”, cifra que baja respecto al 2022 pero que
sigue siendo mas alta que el periodo pre-estallido social y pandémico.
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Preferencias laborales y evaluacién oportunidades

Preferencias laborales juveniles. Total muestra.

73,3% 74,0% 75,0%
64,5% 65,8% 65,4%
34,9% 34,0% 33,9%
26,3% 25,5%
22,1%
Trabajo con Trabajo sin Trabajar Trabajar desde la’ Trabajar con un Trabajar Ganar un sueldo Ganar un sueldo Que el empleador Autogestionar el Trabajarenuna Trabajar en una
horario fijo horario fijo presencialmente casa (teletrabajo) equipo de trabajo individualmente fijo variable (sujeto a se haga cargo del pago previsional = ubicacion fija  ubicacion flexible
bonos o comisién pago de la de la seguridad
por desempefio) seguridad social social
Horario Presencialidad/virtualidad Manera de trabajar Sueldo Seguridad social Ubicacion
n=10.111.

P92. Evalua, de acuerdo con tus preferencias, qué forma de trabajo te acomoda o acomodaria mas.
Fuente: Encuesta Nacional de Juventudes 2025, INJUV.

Preferencias laborales: evidente preferencia por trabajos con caracteristicas més “tradicionales” que “flexibles”. Por ejemplo, mientras que un 73,3% prefiere trabajar en un horario fijo, un 26,3%
prefiere trabajar sin horario fijo




Evaluacion promedio de oportunidades para conseguir un buen trabajo para las y los jovenes de Chile, segliin segmentos. Total muestra.

4,5
4.4 :
4,2 4,2 41 4,2 40 . 4,2 4,2 4,1 I

Hombres Mujeres 15-19 20-24 25-29 Alto Medio Bajo Urbano Rural

Total Sexo Tramo etario Nivel socioeconémico Zona

n=10.111.

P91. Utilizando una escala de 1 a 7 donde “1” es “pésimas” y “7” es “excelentes”, écémo evallas las oportunidades para conseguir un buen trabajo hoy para una persona joven como tu en Chile?
Fuente: Encuesta Nacional de Juventudes 2025, INJUV.

*A un 95% de nivel de confianza hay diferencias significativas en los siguientes grupos: 15-19 y 20-24; 15-19 y 25-29; 20-24 y 25-29; alto y medio; alto y bajo; urbano y rural.

4,2 es la nota promedio de evaluacidn de las personas jovenes a la opcion que tienen las personas jévenes de conseguir en buen trabajo en Chile. Peores evaluaciones estan en el tramo de edad
mayor (25 y 29 afios). Estratos altos presentan significativamente peor evaluacidon que los medios y bajos, y quienes viven en zonas urbanas también evallan peor en comparacién a quienes
viven en zonas urbanas.
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Situacion laboral

Situacidn ocupacional de jévenes, segun afo. Total muestra.

39,7%
35,7%

5,9%
5,0% '
I S e 33% % 43% 4,4% .

33,9%

Trabaja y estudia Solo trabaja Busca trabajo y estudia Solo busca trabajo

17,7%

15,4%
i I I

N 2018 m2022 m2025

n=9.700 (2018); 9.700 (2022); 10.111 (2025).
Nota: Este grafico presenta un indicador que se construyd a partir de las preguntas P35, P96, P97 y P98.

Fuente: Encuesta Nacional de Juventudes 2018-2025, INJUV.
*A un 95% de nivel de confianza hay diferencias significativas entre 2022 y 2025 en “solo trabaja”; “busca trabajo y estudia”; “

29,6%

17,3%

27,9%
10,7% 10,0%

24,2% I

Solo estudia No estudia ni trabaja

solo estudia”.

La proporcién de personas jovenes que no estudian ni trabajan se mantiene en un 10%. Asimis

mo, mientras disminuye de manera significativa —en

comparacion con 2022— la poblacién joven que solo trabaja aumenta el porcentaje de quienes declaran dedicarse exclusivamente al estudio.




Porcentaje de personas jovenes seglin razones para volver a trabajar o buscar trabajo, segiin sexo. Muestra: Personas jovenes que no estan empleadas ni estan
estudiando.

. . . . Con opciones de Teniendo la opcion No me interesa
Solucionando temas Con trabajo flexible o condiciones de . . . . S
. " . desarrollo de de terminar mis trabajar o volver a = Bajo otra condicion NS/NR
de cuidados telematico trabajo (sueldo, . . .
. habilidades estudios buscar trabajo
seguridad)

I Hombres 4,3% 12,6% 28,8% 9,1% 14,8% 8,6% 16,5% 5,5%
I Mujeres 33,3% 12,4% 16,1% 5,4% 11,0% 5,5% 10,4% 5,9%
—=@==Total 23,3% 12,5% 20,4% 6,6% 12,3% 6,6% 12,5% 5,8%

Con mejores

n=1.025.

P100. ¢Bajo qué condicidn estarias dispuesto/a a volver a trabajar o buscar trabajo?

Fuente: Encuesta Nacional de Juventudes 2025, INJUV.

*A un 95% de nivel de confianza hay diferencias significativas en “solucionando temas de cuidado” en los siguientes grupos: hombre y mujer; 15-19 y 20-24; 20-24 y 25-29; 15-19 y 25-29: alto con medio; alto con

bajo. En “trabajo flexible o telematico” entre alto y bajo. En “con mejores condiciones de trabajo (sueldo, seguridad)” entre hombres y mujeres. En “con opciones de desarrollo de habilidades” entre 15-19 y 20-24.
En “teniendo la opcidn de terminar mis estudios” entre 15-19 y 25-29; 20-24 y 25-29.

Diferencias importantes entre hombres y mujeres que no estudian ni estan empleados/as: mientras que un 4,3% de los hombres declara que volveria a
trabajar solucionando temas de cuidado, en mujeres la cifra es de un 33,3%. En hombres, la principal razén para buscar trabajar es “con mejores

condiciones de trabajo (sueldo, seguridad). 17




Juventudes ocupadas

Categoria ocupacional. Muestra: Personas jovenes que se encuentran trabajando.

——
2018 2022
M Patron/a o empleador/a 6,1% 6,3%
M Trabajador o trabajadora por cuenta propia 15,8% 24,9%
M Asalariado/Asalariad ibli t ivad
salariado/Asalariada (empres,a pu ica, sector privado, o 70,1% 63.8%
sector publico)

n=4.742.
P106. Y en tu empleo, tu trabajas como...
Fuente: Encuesta Nacional de Juventudes 2018-2025, INJUV.

*A un 95% de nivel de confianza hay diferencias significativas entre 2022 y 2025 en “patrén/a o empleador/a”.

2025
1,9%
26,5%

67,8%

En 7 afios la cifra de trabajadores o trabajadoras cuentapropistas pasé de un 15,8% (2018) a un 26,5% (2025).
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Posesidn de contrato segiin segmentos. Muestra: Jovenes que trabajan como asalariados.

2022 2025 Hombre Mujer 15-19 20-24 25-29 Alto Medio Bajo Urbano Rural

Total Sexo Tramo etario NSE Zona
H Posee contrato 72,2% 70,0% 69,4% 70,6% 36,7% 67,5% 78,4% 83,1% 72,3% 64,6% 70,3% 66,7%
H No posee 25,3% 29,2% 29,8% 28,4% 60,5% 31,5% 21,3% 16,6% 27,0% 34,7% 28,8% 32,8%
m NS/NR 2,4% 0,9% 0,8% 1,0% 2,9% 1,0% 0,4% 0,3% 0,7% 0,7% 0,9% 0,5%

n= 3.909 (2022)3.485 (2025).
P107. ¢Qué tipo de contrato escrito tienes en tu principal trabajo?
Fuente: Encuesta Nacional de Juventudes 2022-2025 INJUV.

*A un 95% de nivel de confianza hay diferencias significativas en quienes poseen contrato para los siguientes grupos: 15-19 y 20-24; 20-24 y 25-29; 15-19 y 25 y 29; alto y medio; alto y bajo; medio y bajo.

29,2% de quienes trabajan como asalariados no posee contrato. Predomina mds en los estratos bajos y en las edades menores.




Practicas econdmicas

Ingresos

Porcentaje de personas jovenes segun tipo de ingreso que poseen y aios (2015-2025). Total muestra.

Fintech —como

Coinb M d
Aporte o ayuda de olnbase, Mercado

. Trabajos o ingresos Becas, ayudas de  Aporte o ayuda de tus ' Aporte o ayuda de tu o Pago o Tenpo—
Trabajo regular - . . otros familiares o . Otro
esporadicos estudios padres pareja . criptomnoedas, u
parientes . .
otras inversiones
digitales
2015 38,8% 12,1% 8,4% 48,9% 15,8% 9,9% 4,4%
2018 38,3% 17,6% 7,3% 50,5% 15,6% 12,1% 0,9%
m 2022 47,2% 21,7% 7,9% 45,9% 17,2% 12,5% 0,9%
W 2025 42,6% 27,0% 11,0% 55,0% 18,8% 22,5% 5,9% 5,8%

n=9.393(2015); 9.7000 (2018); 9.700(2022); 10.111 (2025).

P110. Considerando el mes anterior, ¢de dénde provienen tus ingresos?

Fuente: Encuesta Nacional de Juventud 2015, 2018 , 2022 y 2025 INJUV.

*A un 95% de nivel de confianza hay diferencias significativas entre 2022 y 2025 en “trabajo regular”, “trabajos o ingresos esporadicos”, “becas, ayudas de estudio

” u ” u

” u

ayuda de otros familiares o parientes”, “otro”.

, “aporte o ayuda de tus padres”, “aporte o

Si bien disminuye la proporcién de personas jévenes que reportan ingresos provenientes de su trabajo regular (de 47,2% en 2022 a 42,6% en 2025), esta cifra
sigue siendo superior a la observada en 2018 y 2015. En comparacién con 2022, aumenta el porcentaje de juventudes que recibe ingresos por trabajos
esporadicos, becas, aportes o ayudas de padres, y otros familiares. Este ultimo tipo de ingreso es el que registra el mayor incremento, pasando de 12,5% a
22,5%.
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Porcentaje de personas jovenes seglin capacidad de costear los tipos de gasto. Muestra: Jovenes que poseen al menos un ingreso.

89,0%
80,9% 80,2%
75,5%
0,
71,2% 70,8% 68,8%
61,9%
0, ]
59,2% 56,5%

31,7%

27,3%
B I I

Cubrir tus necesidades basicas y Salir con tus amigos y/o familia Ahorrar Realizar otros tipos de gastos Invertir

gastos regulares (alimentacion,
transporte, arriendo, pago de
cuentas, etc.)

personales que no son los regulares o
indispensables (comprar ropa,
regalos, etc.)

m2018 m2022 m2025

n=9.068 (2018); 9.175 (2022); 9.862 (2025).
P111.En un mes normal, éel o los ingresos que recibes te permiten cubrir las siguientes necesidades?
Fuente: Encuesta Nacional de Juventudes 2018-2025, INJUV.

Nota: si bien la alternativa de respuesta "realizar otros tipos de gastos personas que no son los regulares o indispensables..." esta en las ediciones anteriores, en esta version de la encuesta se hizo un cambio de
fraseo que impide la comparacidn con las versiones anteriores.

*A un 95% de nivel de confianza hay diferencias significativas entre 2022 y 2025 en “salir con tus amigos/as y/o familia”, “ahorrar”, “invertir”.

’ ’

Porcentaje de personas jévenes que declaran que sus ingresos les alcanza para invertir sigue en franco aumento. Si en 2018 la cifra era de un 15,1%, en 2025
aumenta a un 31,7%. Capacidad de cubrir necesidades basicas se mantiene en la misma cifra que 2022, y la capacidad de ahorrar baja.




Porcentaje de personas jovenes que poseen algtin tipo de deuda, seglin segmentos. Total muestra.

67,2%
60,7%
47,1%
0,
37,7% 39,8% 15 oo . 40,5% 38,0%
,270 0
9% 32,2% 34,3%
13,8% I
Adultos Jovenes Hombre Mujer 15-19 20-24 25-29 Alto Medio Bajo Urbano Rural
Sexo Tramo etario Nivel Socioeconémico Zona

n=10.111 (jévenes); 1.085 (adultos).

P112. Piense sélo en las deudas que estan a TU NOMBRE, ¢tienes deudas, ya sea vencidas o al dia, en...?/P113. Piense sélo en las deudas que estan a tu nombre, ¢tienes deudas, ya sean vencidas o al dia, en los
siguientes tipos de créditos?
Fuente: Encuesta Nacional de Juventudes 2025, INJUV.

*A un 95% de nivel de confianza hay diferencias significativas entre hombre y mujer, 15-19 y 20-24; 20-24 y 25-29; 15-19 y 25-29; alto y bajo; medio y bajo.

37,7% de las personas joévenes tiene una deuda a su nombre. En adultos cifra alcanza un 67,2%. Se endeudan mas los tramos etarios de mayor edad y los
de alto.
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Porcentaje de personas jovenes y adultas segin interés politico y afio (2018-2025). Total muestra.

72,1%

27,7%

82,5% 83,0%
- -9
70,6%
los—
28,9%
16,6% 16,0%
= —
Jévenes Adultos Jévenes
2018

n jévenes=9.700 (2018); 9.700 (2022); 10.111 (2025).

n adultos=1.480 (2018); 1.000 (2022); 1.085 (2025).

P16. ¢Qué tan interesado o interesada estas en la politica?
Fuente: Encuesta Nacional de Juventudes 2018-2025, INJUV.

A un 95% de nivel de confianza, se observan diferencias significativas entre jévenes y adultos en 2025.

2022

Adultos

69,7%

66,1%

31,2%

33,5%

Jévenes

2025

Adultos

== Nada/poco interesado

== |nteresado/muy interesado

Se observa un aumento en el porcentaje de jévenes interesados en la politica, de 28,9% (2022) a 31,2% (2025). Ahora bien, el interés de las

personas jovenes es inferior al de las personas adultas.



Porcentaje de personas jovenes segun preferencia de tipo de gobierno y afio (2006-2025). Total muestra.

>7,1% 54,6% 54,7% >6,6% 55,4%
o s
28,8% 25,1%
0 , 1%
23,7% 211% 20,8% 20,4%
16,0%
83% 9,9% 17,0%
15,9% 15,5% 9,6% 10,9%
2006 2009* 2012 2015 2018 2022 2025

==@==| 3 democracia es preferible a cualquier otra forma de gobierno
En algunas circunstancias, un gobierno autoritario puede ser preferible a uno democratico

A la gente como uno le da lo mismo un régimen democratico que uno no democratico

n=6.345 (2006); 7.570 (2009); 8.352 (2012); 9.393 (2015); 9.700 (2018); 9.700 (2022); 10.111 (2025).

P23. éCon cudl de las siguientes frases estds mas de acuerdo?

Se excluyen categorias No sabe/No responde.

Nota: Para el aifio 2009, el indicador agregaba la categoria "Ninguno", por lo cual no es estrictamente comparable.

Fuente: Encuesta Nacional de Juventudes 2006-2025, INJUV.
A un 95% de nivel de confianza, se observan diferencias significativas entre 2022 y 2025 en “en algunas circunstancias, un gobierno autoritario puede ser preferible a uno democratico”.

La mayoria de las juventudes se inclina por la democracia como forma de gobierno (55,4%). Desde 2015, aumenta en 11 puntos porcentuales el porcentaje

de quienes afirman que es preferible a cualquier otra forma de gobierno. Ademas, las juventudes de NSE alto son quienes mas prefieren la democracia vy,

por otro lado, las personas jovenes que residen en zonas urbanas.
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Preferencia por tipo de gobierno segiin segmentos. Total muestra.

Hombre
M La democracia es preferible a cualquier otra forma de 54 7%
gobierno 0
B En algunas circunstancias, un gobierno autoritario puede ser 18 7%
preferible a uno democratico 7
A la gente como uno le da lo mismo un régimen democratico
19,8%

que uno no democrético

n=10.111.

P23. ¢Con cudl de las siguientes frases estds mas de acuerdo?
Se excluyen categorias No sabe/No responde.

Fuente: Encuesta Nacional de Juventudes 2025, INJUV.

Mujer

56,0%

15,3%

20,9%

15-19

53,5%

19,2%

17,8%

20-24

56,4%

16,1%

21,4%

25-29

56,1%

15,9%

21,7%

Alto

77,8%

12,8%

8,2%

Medio Bajo Urbano Rural
59,9% 47,5% 56,5% 43,7%
16,6% 18,5% 16,9% 18,1%
17,4% 25,6% 19,3% 30,8%

A un 95% de nivel de confianza, se observan diferencias significativas en “la democracia es preferible a cualquier otra forma de gobierno” en los siguientes grupos: alto y medio; alto y bajo; bajo y
medio; urbano y rural. En “en algunas circunstancias, un gobierno autoritario puede ser preferible a uno democratico” en los siguientes en hombre y mujer. Y en “a la gente como uno le da lo mismo

un régimen democratico que uno no democratico” en los siguientes grupos: 15-19 y 25-29; alto y medio; alto y bajo; bajo y medio; urbano y rural.

zonas rurales que en urbanas.

Las juventudes de NSE alto presentan una mayor preferencia por la democracia en comparacion con aquellas de NSE bajo, al igual que las personas jovenes
gue residen en zonas urbanas respecto de las rurales. En contraste, los hombres muestran una mayor inclinacién que las mujeres por la afirmacién “en
algunas circunstancias, un gobierno autoritario puede ser preferible a uno democratico”. Por su parte, la poblacion joven de NSE bajo se identifica en mayor
medida con la frase “a la gente como a mi le da lo mismo un régimen democratico que uno no democratico”, tendencia que también es mas frecuente en
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Satisfaccion con la democracia en Chile seguin afio. Total muestra.

42,0%

28,7%

T~ 25,1%

o)
24,1% 23,2%

15,8%
15,6%

11,5%

2009 2012 2015 2018 2022 2025

=@=— \uy insatisfecho/insatisfecho Muy satisfecho/satisfecho

n=6.345 (2006); 7.570 (2009); 8.352 (2012); 9.393 (2015); 9.700 (2018); 9.700 (2022); 10.111 (2025).

P14.De 1 a5, donde “1” es muy insatisfecho/a y “5” es muy satisfecho/a ¢ Cuén satisfecho/a estas con la democracia en Chile?
Nota 1: Se omiten categorias “Ni insatisfecho/a, ni satisfecho/a” y “NS/NR”.

Fuente: Encuesta Nacional de Juventudes 2009-2025, INJUV.

Por primera vez desde que se hace la pregunta sobre satisfaccién con la democracia en Chile (2006), la satisfaccién es superior a la insatisfaccion (28,7%
vs. 25,1%).
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Confianza en las instituciones

Porcentaje de personas jovenes que declaran tener una alta confianza de las diversas instituciones consultadas. Total muestra.

Policia de Investigaciones (PDI)

Las Universidades

Carabineros de Chile

Organizaciones internacionales (ONU, CEPAL, UNICEF, PNUD, etc.)
Iglesias u organizaciones religiosas

El Poder Judicial

Tu Municipalidad

Los medios de comunicacion (radio, tv, diario)

Los sindicatos

Las Empresas

El Gobierno de Chile

El Congreso (Senado y Cdmara de Diputadas y Diputados)

Los partidos politicos

Organizacion

El Congreso Los medios es
Los partidos (Slenado v El Gobierno . d.e ., .T-u ) El Poder Igle.5|as.u internacional Carabineros Las PO“C.Ia d.e
oliticos Cédmara de de Chile Las Empresas Los sindicatos comunicaciéon Municipalida Judicial organizacione  es (ONU, de Chile  Universidades Investigacion
P Diputadas y (radio, tv, d s religiosas CEPAL, es (PDI)
Diputados) diario) UNICEF,
PNUD, etc.)
m2018 2,5% 3,1% 4,9% 4,8% 7,2% 6,9% 7,2% 6,1% 7,3% 10,0% 21,0%
H 2025 2,2% 2,9% 7,1% 8,2% 9,4% 11,7% 12,4% 13,8% 18,1% 20,7% 23,1% 34,1% 32,7%

n=9.700 (2018); 10.111 (2025).

P29. Utilizando una escala de 1 a 10 donde 1 es Desconfias completamente y 10 es Confias completamente, écudnto confias en cada una de estas INSTITUCIONES? Puedes utilizar cualquier nimero

entre 1y 10.
Nota: Alta confianza agrupa las respuestas 8 a 10 en la escala de 1 a 10.
Fuente: Encuesta Nacional de Juventudes 2018 y 2025, INJUV.

Si bien se registran mayores niveles de confianza en las instituciones respecto de 2018 (pre-estallido social), ninguna instituciéon tiene altos niveles de
confianza. En general, las universidades son las instituciones con mayor nivel de confianza (33,2%); en cambio, los partidos politicos son las instituciones
en las que se reportan menores niveles de confianza por parte de las juventudes (2,0%).
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Participacion en organizaciones sociales

Porcentaje de personas jovenes que han participado en alguna organizacion social el ultimo aiio, segtin aiio (2015-2025). Total muestra.

50,0%

46,4%
h
-.7
2015 2018 2022 2025

n=9.393 (2015); 9.700 (2018); 9.700 (2022); 10.111 (2025).

P15. Utilizando una escala de 1 a 5, donde 1 es muy en desacuerdo y 5 muy de acuerdo, équé tan de acuerdo estds con la afirmacion “Las redes sociales son una mejor herramienta que el voto para
dar a conocer las demandas de la gente”?

Fuente: Encuesta Nacional de Juventudes 2012-2025, INJUV.

*A un 95% de nivel de confianza, se observan diferencias significativas entre 2022 y 2025.

Se registra el porcentaje mas alto de participacién juvenil: 7 de cada 10 personas jovenes participa o participé en alguna organizacion social o grupo
organizado en el ultimo afio.
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Porcentaje de personas jovenes que ha participado en alguna organizacion social el ultimo afio, seglin segmentos y afo (2015-2025). Total muestra.

Hombre Mujer 15-19 20-24 25-29 Alto Medio Bajo Urbano Rural

Sexo Edad Nivel socioecondmico Zona
H 2015 57,2% 42,5% 56,2% 46,1% 48,3% 66,4% 52,2% 45,7% 50,8% 44,7%
H 2018 52,7% 39,8% 53,3% 45,8% 41,1% 49,1% 46,8% 45,0% 46,8% 43,3%
m 2022 64,3% 44,2% 61,5% 52,5% 50,5% 62,4% 54,6% 52,3% 54,8% 50,6%
H 2025 77,8% 61,6% 77,9% 67,1% 65,3% 74,6% 71,2% 66,6% 70,1% 67,3%

n=9.393 (2015); 9.700 (2018); 9.700 (2022); 10.111 (2025).

P20. En los ultimos 12 meses, ¢has participado activamente en alguna de las siguientes organizaciones o grupo organizado?

Fuente: Encuesta Nacional de Juventudes 2015-2025, INJUV.

*A un 95% de nivel de confianza, se observan diferencias significativas en 2025 entre hombre y mujer; 15-19 y 20-24; 15-19 y 25-29.

Quienes mas participan son los hombres (78% vs. 62% de mujeres), jovenes entre 15y 19 afios (78% vs. 65% de 25 a 29 afios) y las juventudes de NSE alto
(75% vs. 67% de NSE bajo).
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Tipo de organizacion que ha participado el ultimo afio, segun afio (2009-2025). Total muestra.

ili"iildd._*

Organizacion,

. Agrupacion o ., Centro de |agrupacién o Sindicato u L, .
. Iglesia u otra Agrupacién - o ., Organizacion Movimiento .
Club Comunidad o o Barra de grupo de alumnos, movimiento Organizacidn organizacion . R , Partido
. X organizacion , . cultural o . . . . deidentidad = de Guiasy -
deportivo grupo virtual L fatbol hobbie o . estudiantes o que defiende vecinal  profesional o politico
religiosa . artistica - R cultural Scouts
juego federacién | una causa o empresarial
ideal
2015 20,3% 13,3% 13,0% 8,2% 6,9% 7,5% 5,9% 5,4% 3,3% 3,0% 2,6% 1,1%
m 2018 17,8% 16,7% 10,0% 7,4% 6,2% 8,1% 7,2% 6,4% 3,2% 2,7% 2,6% 2,6% 1,2%
H 2022 19,8% 24,8% 10,6% 9,9% 11,3% 7,8% 7,2% 8,0% 5,1% 3,5% 2,9% 1,7% 2,0%
W 2025 29,3% 24,7% 17,2% 13,1% 12,7% 11,9% 10,8% 8,0% 7,6% 5,8% 2,9% 2,7% 1,2%

n=9.393 (2015); 9.700 (2018); 9.700 (2022); 10.111 (2025).
P20. En los ultimos 12 meses, ¢has participado activamente en alguna de las siguientes organizaciones o grupo organizado?
Fuente: Encuesta Nacional de Juventudes 2015-2025, INJUV.

” o ” o«

ull

Otra

1,6%
0,74%
2,8%

”n ou

*A un 95% de nivel de confianza, se observan diferencias significativas en 2025 para “club deportivo”, “Iglesia u otra organizacion religiosa”, “barra de futbol”, agrupacién cultural o artistica”,

de alumnos, estudiantes o federacidn”, “organizacion vecinal”, “sindicato u organizacién profesional o empresarial”, movimiento de guias y scouts”, “partido politico” y “otra organizacion”.

centro

(17,2%).

En general, se observa un aumento significativo de la participacién de las juventudes en la mayoria de las organizaciones consultadas. Donde
mas declararon participar son en clubes deportivos (29,3%), comunidades o grupos virtuales (24,7%) e iglesia u otra organizacion religiosa

30




Porcentaje de personas jovenes que ha participado en alguna actividad de ayuda a la comunidad o trabajo de voluntariado NO REMUNERADO en el ultimo afo,

segun anos y segmentos. Total muestra.

53,1%
47,5% 45.6% 49,5% 47,1% 47,7% 47,6% 47,4% 46,8% 48,0%
, 42,4%
37,1%
3% e I
2015 2018 2022 2025 Hombre Mujer 15-19 20-24 25-29 Alto Medio Bajo Urbano Rural
Afio Sexo Edad Nivel socioecondmico Zona

n=9.393 (2015); 9.700 (2018); 9.700 (2022); 10.111 (2025).

P25. En los ultimos 12 meses, es decir, desde (XXX) hasta hoy, écudles de las siguientes actividades de ayuda a la comunidad o trabajo de voluntariado NO REMUNERADO has realizado?
Fuente: Encuesta Nacional de Juventudes 2015-2025, INJUV.

*A un 95% de nivel de confianza, se observan diferencias significativas entre2022 y 2025 y entre zona urbana y rural.

Desde 2018 aumenta sostenidamente la participacion juvenil en alguna actividad de ayuda a la comunidad o trabajo de voluntariado no
remunerado. Es mas, en 2025 alrededor de la mitad de las juventudes afirma haber participado en dichas instancias (47,5%), lo que
representa un aumento de 11 puntos porcentuales con respecto a la medicidon pasada (37,1%). Quienes significativamente mas han
participado son las juventudes que residen en zonas urbanas (48,0%) a diferencia de las personas jovenes de zonas rurales (42,4%).
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Capitulo 4: Salud Fisica y Mental

Porcentaje de personas jovenes que declara haberse iniciado sexualmente con penetracion, segiin sexo y afio (1997-2022). Total muestra.

1997 2000 2003 2006 2009 2012 2015 2018 2022 2025

=@-Total 70,4% 73,8% 73,4% 71,9% 75,7% 71,3% 70,8% 72,5% 66,9% 68,5%
=@=—Hombres 73,1% 76,1% 76,9% 74,8% 76,2% 72,6% 70,9% 73,0% 65,2% 65,9%
Mujeres 67,8% 71,4% 69,8% 68,8% 75,0% 70,0% 70,7% 71,8% 68,6% 71,1%

n=3.448 (1997), n=3.701 (2000), n=7.189 (2003), n=6.345 (2006), n=7.570 (2009), n=8.352 (2012), n=9.393 (2015), n=9.700 (2018), n=9.700 (2022), n=10.111 (2025).
P58. éTe has iniciado sexualmente, es decir, has tenido relaciones sexuales con penetracion?

Fuente: Encuesta Nacional de Juventudes 1997-2025, INJUV.

*A un 95% de nivel de confianza, se observan diferencias significativas entre hombres y mujeres de 2025.

El 68,5% de las personas jovenes declara haberse iniciado sexualmente con penetracion. Ademas, son las mujeres jévenes las que declaran mayor iniciacién
sexual con penetracion, en comparacién a los hombres jovenes (71,1% vs 65,9%), aumentando la brecha segun sexo observada en el afio 2022.
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Porcentaje de personas jovenes que declara haber usado algtin método anticonceptivo o de proteccion en su primera relacion sexual, segun afio (2018-2022) y
segmentos. Muestra: Personas jovenes que declaran haberse iniciado sexualmente con penetracion.

Hombre Mujer 15-19 20-24 25-29 Alto Medio Bajo Urbano Rural

Total Sexo Edad Nivel socioeconémico Zona
W 2018 77,5% 77,0% 77,9% 84,5% 79,8% 72,9% 84,7% 78,5% 73,6% 77,8% 75,1%
m 2022 86,6% 87,2% 86,2% 91,1% 87,0% 84,7% 83,2% 88,3% 84,2% 87,0% 83,0%
2025 92,1% 92,0% 92,3% 96,3% 93,3% 89,5% 95,0% 92,6% 91,0% 92,4% 88,7%

n=6.763.

P64. ¢ Qué métodos anticonceptivos usaste tu o tu pareja sexual en tu PRIMERA relacion sexual?

Fuente: Encuesta Nacional de Juventudes 2015-2025, INJUV.

*A un 95% de nivel de confianza hay diferencias significativas entre todos los tramos etarios: 15-19 y 20-24; 20-24 y 25-29; 15-19 y 25-29, y entre zona urbana y zona rural.

Un 92,1% de las personas jovenes indica haber utilizado algun método anticonceptivo o de proteccién en su primera relaciéon sexual. En el tramo
etario de 15 a 19 anos, la cifra alcanza un 96,3%.
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Tipos de métodos anticonceptivos y/o de proteccién utilizados por personas jovenes en su PRIMERA relacién sexual, (2018-2022) segtin afio. Muestra:
Personas jovenes iniciadas sexualmente con penetracion.

80,0%
Conddn o preservativo externo (de pene) 73,8%
62,9%
45,5%
Pildora o pastillas anticonceptivas 25,3%
22,7%
19,7%
Anticoncepcién de emergencia (pildora del dia después) 7,4%
4,6%
17,7%
Dispositivo intrauterino (DIU, T de cobre, etc.) 2,6% W 2025
2,2%
m 2022
15,9%

Inyectables (hormonas) 8,3% m 2018

7,2%

13,6%
Coito interrumpido 7,2%
6,9%
11,9%
Condon o preservativo femenino (de vagina) 1,7%
0,8%

o 9,1%
Implantes subdérmicos (hormonas)

’

2,7%

w
0
X

n=6.763.

P64. éQué métodos anticonceptivos usaste tu o tu pareja sexual en tu PRIMERA relacion sexual?

Fuente: Encuesta Nacional de Juventudes 2015-2025, INJUV.

*A un 95% de nivel de confianza hay diferencias significativas en el aumento de todos los tipos de métodos anticonceptivos y/o de prevencidn.
Nota: se excluyen aquellos métodos que presentan cifras menores a un 5% en 2025.

Aumenté el uso de todos los tipos de métodos anticonceptivos en la primera relacion sexual, con respecto al 2022. Un 80% declara haber utilizado
conddény un 45,5% pastillas anticonceptivas.
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Porcentaje de personas jovenes que utilizaron condén masculino en su ultima relacion sexual, segiin segmentos y aiios (2015-2025). Muestra: Personas jovenes

iniciadas sexualmente con penetracion.

Hombre

2015
W 2018
w2022
m 2025

Total

40,4%
49,2%
54,0%
54,0%

47,7%
57,5%
65,3%
61,8%

Sexo

Mujer

32,7%
40,5%
43,0%
46,6%

n=6.354 (2015); 6.922 (2018); 6.231 (2022); 6.763(2025).
P65. ¢ Qué métodos anticonceptivos usaste ti o tu pareja sexual en tu ULTIMA relacién sexual? Condén o preservativo externo (de pene).

Fuente: Encuesta Nacional de Juventudes 2015-2025, INJUV.

15-19

53,9%
65,8%
74,4%
71,0%

20-24
Edad
39,8%
53,7%
55,2%
60,6%

25-29

34,1%
39,3%
45,6%
42,0%

Alto

42,5%
62,3%
50,3%
51,3%

Medio
Nivel socioeconémico
41,9%
49,5%
55,5%
53,9%

Bajo

38,3%
45,7%
50,8%
54,4%

Urbano
Zona
40,5%
49,5%
54,2%
54,2%

*A un 95% de nivel de confianza hay diferencias significativas entre mujeres y hombres, y entre todos los tramos etarios 15-19 y 2024; 20-24 y 25-29; 15-19 y 25-29.

Rural

39,5%
47,0%
52,4%
52,0%

En 10 afios aumenta en casi un 14% el uso del condén masculino.
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Porcentaje de poblacidon joven que ha vivido un embarazo no planificado segtin sexo, edad, nivel socioeconémico, zona y afios (2015-2025). Muestra: Personas

jovenes iniciadas sexualmente.

Hombre Mujer 15-19 20-24 25-29 Alto Medio Bajo Urbano Rural

Total Sexo Edad Nivel Socioeconémico Zona
2015 22,2% 17,7% 26,8% 12,5% 22,2% 27,1% 15,5% 21,5% 23,6% 22,5% 20,0%
W 2018 17,0% 10,5% 23,8% 6,8% 14,4% 22,9% 7,1% 15,3% 21,6% 16,9% 17,1%
m 2022 19,8% 13,0% 26,3% 4,6% 15,8% 28,5% 12,7% 19,4% 21,6% 19,8% 19,2%
2025 14,7% 9,0% 20,2% 3,2% 10,5% 22,7% 8,4% 14,9% 16,0% 14,6% 15,7%

n=6.354 (2015); 6.922 (2018); 6.238 (2022); 6.763(2025).
P68. éTe ha tocado vivir un embarazo no planificado con alguna pareja o con alguien con quien hayas tenido relaciones sexuales alguna vez?

Fuente: Encuesta Nacional de Juventudes 2015-2025, INJUV

*A un 95% de nivel de confianza hay diferencias significativas entre 2022 y 2025, hombres y mujeres, entre todos los tramos etarios 15-19 y 20-24; 20-24 y 25-29; 15-19 y 25-29, y nivel

socioecondmico alto y nivel socioeconémico medio; nivel socioecondmico alto y nivel socioecondmico bajo.

Baja importante de personas jévenes que han vivido un embarazo no planificado en los ultimos diez afios.
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Aborto

Porcentaje de mujeres que se han realizado un aborto segiin afios (2018-2025). Muestra: Mujeres iniciadas y que han vivido un embarazo no
planificado.

11,1%

8,2% 7,8%

2018 2022 2025

n =952 (2018); n = 883 (2022); 792 (2025).
P70. ¢ Te has hecho o inducido un aborto?
Fuente: Encuesta Nacional de Juventudes 2018-2025, INJUV.

11,1% de las mujeres iniciadas y que han vivido un embarazo no planificado dice que se realizé un aborto.
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Consultas ginecolégicas

Porcentaje de mujeres jovenes que ha sufrido violencia ginecoldgica. Muestra: Mujeres o transmasculinos jévenes que han asistido a una consulta
ginecologica.

40,1%
36,6%
35,0% 34,2% 34,2% 34,6% 354%
30,8%
26,2%
15-19 20-24 25-29 Alto Medio Bajo Urbano Rural
Total Edad Nivel socioeconémico Zona

n=4.932.

P75.Y en el marco de tus visitas al servicio de ginecologia (publicos o privados), écon qué frecuencia le ha ocurrido alguna de las siguientes situaciones?
Fuente: Encuesta Nacional de Juventudes 2025, INJUV.

*A un 95% de nivel de confianza hay diferencias significativas entre los tramos etarios 15-19 y 20-24; 15-19 y 25-29;

35% de las mujeres ha sufrido violencia ginecobstétrica en su vida.
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Consumo de sustancias

Porcentaje de personas jovenes y adultas que declara haber consumido cada sustancia durante la dltima semana, segin segmentos. Total muestra.

Jovenes = Adultos | Hombre = Mujer 15-19 20-24 25-29 Alto Medio Bajo Urbano Rural

Total Sexo Tramo etario NSE Zona
Alcohol (cerveza, vino, pisco, ron u otro licor fuerte) 19,5% 23,5% 22,7% 16,2% 9,0% 21,6% 26,7% 30,7% 21,1% 16,0% 19,8% 16,6%
Cigarrillo o tabaco 18,5% 27,5% 19,2% 17,9% 7,2% 20,5% 26,6% 16,5% 18,7% 19,0% 18,4% 19,4%
Marihuana 11,8% 8,6% 15,1% 8,4% 4,5% 13,2% 16,9% 12,9% 11,1% 12,4% 11,9% 10,9%
Tranquilizantes sin receta médica (clonazepam, alprazolam, 1.8% 2.7% 13% 22% 0,9% 1.7% 25% 21% 15% 22% 1.8% 13%

diazepam, lorazepam, entre otros)

n=10.111 (jévenes).
P53. ¢Y en los ultimos 12 MESES, has consumido las siguientes sustancias...?
Fuente: 11ma. Encuesta Nacional de Juventudes 2025, INJUV.

*A un 95% de nivel de confianza hay diferencias significativas en el consumo de alcohol entre hombre y mujer; 15-19 y 20-24; 15-19 y 25-29; 20-24 y 25-29; alto con medio; alto con bajo; medio con
bajo. En el consumo de cigarrillo o tabaco entre jovenes y adultos; 15-19 y 20-24; 15-19 y 25-29; 20-24 y 25-29. En el consumo de marihuana entre hombre y mujer; 15-19 y 20-24; 15-19 y 25-29. En el

consumo de tranquilizantes entre 15-19 y 25-29.

19,5% de las personas jovenes indica que consumid alcohol en la Ultima semana. 18,5% indica lo mismo para el cigarrillo o tabacoy 11,8% para la marihuana.
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Exposicidn al riesgo

Porcentaje de personas jovenes que se han expuesto a situaciones de riesgo en los Ultimos 12 meses, segiin segmentos. Total muestra.

39,1% 39,3%
37,0% ’ ’
o ’ 34,6% o 33 1%
32,7% 28.3% 32,8% 31,0% 7 29,3%
23,5%
Hombre Mujer 15-19 20-24 25-29 Alto Medio Bajo Urbano Rural
Total Sexo Tramo etario Nivel socioeconémico Zona

n=10.111.

P54. Pensando en los Gltimos 12 MESES, ¢cada cuanto tiempo te han sucedido las siguientes situaciones?

Fuente: 11ma. Encuesta Nacional de Juventudes 2025, INJUV.

Nota: El nimero de casos para las afirmaciones "has conducido un vehiculo motorizado luego de haber consumido alcohol" y "has conducido un vehiculo motorizado luego de haber consumido
marihuana", corresponde sélo a aquellas personas jévenes que saben conducir un vehiculo motorizado.

*A un 95% de nivel de confianza hay diferencias significativas entre hombres y mujeres, entre los tramos etarios 15-19 y 20-24; 15-19 y 25-29.

Son los hombres y los de tramos etarios mas grandes quienes presentan mas actitudes riesgosas. También el NSE alto presenta una mayor cifra de riesgo en
comparacion al medio y al bajo, sin embargo, dicha diferencia no alcanza a ser significativa.
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Caracterizacion salud mental

Escala de sintomatologia depresiva y/o ansiosa agrupada (PHQ-4). Total muestra.

Adultos Jévenes Hombre Mujer 15-19 20-24 25-29 Alto Medio Bajo Urbano Rural

Total Sexo Tramo etario Nivel Socioeconémico Zona
H Sin sintomas o minimo 33,9% 27,1% 32,1% 21,9% 27,9% 24,9% 28,3% 26,1% 25,9% 28,5% 26,0% 37,9%
H Sintomas leve 50,4% 46,4% 45,7% 47,2% 44,6% 46,6% 47,9% 44,3% 47,2% 46,7% 46,8% 42,3%
M Sintomas moderados 8,1% 16,6% 14,2% 19,1% 17,7% 18,1% 14,4% 20,4% 16,7% 15,0% 17,0% 12,3%
H Sintomas severos 7,6% 9,9% 8,0% 11,8% 9,9% 10,4% 9,5% 9,2% 10,2% 9,8% 10,1% 7,5%

n=10,111 (jévenes), 1.085 (adultos).

P79. éCon qué frecuencia durante las Ultimas dos semanas has sentido alguna de las siguientes molestias?

Nota: La escala PHQ-4 es la adicion de indicadores ordinales asociados a sintomas ansiosos (nervios, preocupacion) y depresivos (desesperanza y poco placer en

hacer cosas), donde “0” indica ausencia de sintomas depresivos y “12” indica alta presencia de estos sintomas elaborado a partir de P79_1-P79_4. Se agrupa en 4 niveles: 0 a 2 “Sin sintomas”, 3 a 5
“Sintomas medios”, 6 a 8 “Sintomas moderados” y 9 a 12 “Sintomas severos o graves”.

Fuente: Encuesta Nacional de Juventudes 2025.
*A un 95% de nivel de confianza hay diferencias significativas en sintomas minimos: entre: Jévenes y adultos, hombres y mujeres, tramo etario 15-19 y 20-24, zona urbana y zona rural. En sintomas

moderados entre jovenes y adultos, hombres y mujeres, tramo 20-24 y 25-29, y zona urbana y rural. En sintomas severos entre hombre y mujer, y zona urbanay rural.
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Respecto a la escala de sintomatologia depresiva y/o ansiosa agrupada PHQ-4, la poblacién adulta presenta un mayor porcentaje de sintomas
minimos o leves que la poblacion joven. Mujeres presentan mayores sintomas severos, y también las zonas urbanas respecto a las rurales.




Efectos realizacion labores de cuidado en la salud

Niveles de acuerdo con frases de cuidados. Muestra: Juventudes que ejercen labores de cuidado.

Hombre Mujer
Total Sexo
B Ha disminuido rT1i desgmpeﬁo educa.tivo*(rendimiento, 23.9% 17,2% 27.8%
asistencia, etc.) por cuidar
M Ha disminuido mi desempefio laboral por cuidar** 31,0% 17,2% 38,8%

B Ha disminuido mi tiempo dedicado a actividades de ocio por
cuidar (por ejemplo, salir a actividades recreativas deportivas, 41,6% 29,2% 48,6%
con amistades, etc.)

M He descuidado mi salud (fisica y/o mental) por cuidar 29,8% 15,7% 37,6%

B Se me ha hecho mas dificil establecer relaciones de pareja por

. 19,9% 14,1% 23,2%
cuidar

n=1.860. *n=551 **n=804.

P52. Del 1 al 5 donde 1 es muy en desacuerdo y 5 es muy de acuerdo, équé tan de acuerdo estas con...?

Fuente: Encuesta Nacional de Juventudes 2025, INJUV.

*A un 95% de nivel de confianza hay diferencias significativas entre hombres y mujeres en todas las frases consultadas.

29,8% de las personas que ejercen labores de cuidado declaran que “han descuidado su salud (fisica y/o mental) por cuidar”. 31% declara que ha disminuido
su desempefio laboral, y un 41,6% declara que su tiempo de ocio ha sido mermado por la misma situacién. En todas las situaciones son las mujeres quienes
tienen peores cifras en comparacién a los hombres.




Violencia fisica

Porcentaje de personas jovenes que ha vivido violencia fisica en distintos espacios de socializacién en su vida, segun aiios (2015-2025). Total muestra.

38,1% 38,1%
2o s 32,4% — ®
8% .
2015 2018 2022 2025

n=8.352, (2015); n=9.700 (2018); n=9.700 (2022); n=10.111(2025).
P85. ¢Has sido victima de violencia fisica en alguna de estas situaciones?
Fuente: Encuesta Nacional de Juventudes 2015-2025, INJUV.

Violencia fisica se mantiene en el mismo porcentaje de la edicién pasada, confirmando la tendencia al aumento de este tipo de violencia luego del 2018.
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Violencia psicolégica

Porcentaje de personas jovenes que ha vivido violencia psicoldgica en distintos espacios de socializacion en su vida, segun afios (2015-2025). Total muestra.

——
45,3%
42,2%
o
33,1%
29,1%
2015 2018 2022 2025

n=8.352, (2015); n=9.700 (2018); n=9.700 (2022); n=10.111(2025).
P86. éHas sido victima de violencia psicolégica en alguna de estas situaciones?
Fuente: Encuesta Nacional de Juventudes 2015- 2025.

La violencia psicoldgica se mantiene estable, confirmandose que el aumento observado en 2022 persiste y no retorna a los niveles registrados en 2018.
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Violencia sexual

Porcentaje de personas jovenes que declara haber vivido acoso o abuso sexual. Total muestra.

64,2%

45,9%
42,1%
36,9%
26,9% 28,1%
I y 20,2%
17,2%

Hombre Mujer 15-19

Total Sexo

n=10.111.

49,2%

|288'/-

20-24

Tramo etario

46,2%

|310'/.

25-29

B Acoso M Abuso

52,4%

|353%

Alto

48,6%

28,9%

Medio

NSE

P87. Aunque sea solo una vez, ése ha dado alguna de las siguientes situaciones con alguna persona (ya sea conocida o desconocida)?

Fuente: Encuesta Nacional de Juventudes 2025.

47,4%

42,0%
27,7% 20,6%
2170
23,2%
I 19,1%

Bajo Urbano Rural

Zona

Nota: Acoso corresponde a la afirmacidn “Alguien realizé piropos, silbidos, comentarios, chistes o miradas insistentes”. Abuso corresponde a si ha vivido al menos una de estas dos situaciones:
“Alguien realizd agarrones, punteos, o acercamientos intimidantes” o “Alguien tocd tus partes privadas, tus genitales o tus pechos, bajo manipulacion, engafio, sometimiento u obligacién y/o te

forzaron a hacerlo”.

*A un 95% de nivel de confianza hay diferencias significativas en 1) Acoso: hombres y mujeres, 15-19 y 20-24, NSE alto y NSE bajo, zona urbana y zona rural, 2) abuso: hombres y mujeres, 15-19 y 20-

24, 15-19y 25-29, NSE alto y NSE bajo; NSE medio y NSE alto, zona urbana y zona rural.

en comparacidn con aquellas de NSE bajo, y en zonas urbanas respecto de las zonas rurales.

Las mujeres experimentan mayores niveles de acoso y abuso que los hombres. Asimismo, estas experiencias son mas reportadas en juventudes de NSE alto
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Practicas de control y/o abuso en la pareja

Porcentaje de jovenes victimas de practicas de control y/o abuso en la pareja (2022-2025). Muestra: Jovenes que declaran tener pareja actual.

32,7% 32,0%

25,1% 27,7% 295%
,1% 1170 26,9% 26,5% o, 0
25,4% 2,1% 23.1% 25,0% 251% 24,9% 25,6% 25,1% e 24
19,3% 21,1% 8%
19,0'/-I 18,4% I I 18,0% I

Hombre Mujer 15-19 20-24 25-29 Alto Medio Bajo Urbano Rural

Total Sexo Tramo etario NSE

Zona

2022 m2025

4.455 (2022); n= 4.601 (2025).

P88. Por favor responde si 0 no a las siguientes preguntas respecto al comportamiento de tu pareja contigo.
Fuente: Encuesta Nacional de Juventudes 2022-2025.

*A un 95% de nivel de confianza hay diferencias significativas en 2025 entre hombre y mujer. Entre 2022 y 2025 se observan diferencias significativas entre quienes 15-19 afios.

Una de cada cuatro personas jovenes que tiene pareja declara haber sido victima de algun tipo de control y/o abuso en la relacién, cifra similar a la registrada

tres afios atrds. Al igual que en 2022, son los hombres quienes reportan en mayor medida esta situacidon en comparacion con las mujeres. Por ultimo, se
observa un aumento relevante de este tipo de practicas entre las personas jovenes de 15 a 19 afios.
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Violencia Digital

Porcentaje de personas jovenes victimas de violencia digital, segiin segmento y afio (2022-2025). Total muestra.

Hombre Mujer 15-19 20-24 25-29 Alto Medio Bajo Urbano Rural

Total Sexo Tramo etario NSE Zona
H 2022 28,3% 25,2% 31,5% 28,4% 28,7% 27,8% 29,9% 28,0% 28,2% 29,1% 19,9%
H 2025 30,3% 28,6% 32,1% 32,5% 30,7% 28,2% 31,1% 30,9% 29,7% 31,0% 24,1%

n=9.700 (2022); n=10.111(2025).

P89. ¢En los Ultimos 12 meses has sufrido alguno de los siguientes tipos de acciones?

Nota: frase "te han realizado preguntas sexuales sobre ti sin tu consentimiento, haciéndote sentir incomodo/a" en 2022 estaba redactada “Te han realizado preguntas sexuales sobre ti o han
intentado chatear contigo sobre sexo, haciéndote sentir incomodo/a".

Fuente: Encuesta Nacional de Juventudes 2022-2025.

*A un 95% de nivel de confianza hay diferencias significativas en 2025 en la urbano-rural.

Un 30,3% de las personas jovenes declara haber sido victima de violencia digital, cifra similar a la registrada en 2022. Esta forma de violencia presenta una
mayor prevalencia en zonas urbanas que en zonas rurales. Si bien las mujeres registran un mayor porcentaje que los hombres, dicha diferencia no resulta
estadisticamente significativa.
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Capitulo 5: AGENDAS JUVENILES

Nivel de felicidad de la poblacion joven segtin afo (2009-2025). Total muestra.

== Nada feliz + No muy feliz
== Ni feliz, ni infeliz

/A Feliz+muy feliz

—_

+
— ~— ——
2009 2012 2015 2018 2022 2025
== Nada feliz + No muy feliz 5,3% 2,7% 2,6% 1,9% 3,3% 1,6%
== Ni feliz, ni infeliz 22,3% 13,7% 12,4% 13,6% 17,7% 12,1%
A Feliz+muy feliz 71,8% 83,5% 84,9% 84,2% 78,4% 86,1%

n=7.570 (2009), 8.352 (2012), 9.393 (2015), 9.700 (2018); 9.700 (2022), 10.111 (2025).
P1. En general, tu dirias que eres...

Fuente: Encuesta Nacional de Juventudes 2009-2025, INJUV.

*A un 95% de nivel de confianza hay diferencias significativas entre 2022 y 2025 en todos los atributos todos los atributos.
Se omite NS-NR.

Niveles de felicidad vuelven a los reportados previos a la pandemia. Actualmente un 86,1% declara sentirse feliz o muy feliz.
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Porcentaje de personas jovenes que declaran estar satisfechas o muy satisfechas con diferentes aspectos de su vida. Total muestra.

La relacidn con tus hijos o hijas

El tiempo disponible para descansar

El barrio o localidad donde vives

Tu salud

Tu situacion econémica

La vida en general

El barrio o localidad donde = El tiempo disponible para La relacién con tus hijos o

La vida en general Tu situacion econémica Tu salud . .
vives descansar hijas
m 2018 82,2% 64,2% 83,3% 66,5% 68,8% 79,7%
W 2022 77,1% 57,1% 77,4% 68,7% 54,5% 82,2%
W 2025 81,3% 56,5% 79,3% 73,2% 60,3% 92,8%

n=9.700 (2018); 9.700 (2022), 10.111 (2025).
P2. Utilizando una escala de 1 a 5, donde “1” es muy insatisfecho/a y “5” es muy satisfecho/a, ¢qué tan satisfecho/a estas tu con los siguientes aspectos de tu vida?
Fuente: Encuesta Nacional de Juventudes 2018-2025, INJUV. Se omite NS-NR y categorias "Muy insatisfecho/a", "Insatisfecho/a" y "Ni satisfecho/a, ni insatisfecho/a".

” o«

*A un 95% de Nivel de Confianza hay diferencias significativas entre los afios 2022 y 2025 en “La vida en general”, “El barrio o localidad donde vives”, “El tiempo disponible para descansar” y “La relacion con tus

hijos o hijas”. (IC95%).

Se retoman los niveles de satisfaccion en distintos ambitos de la vida observados previo a la pandemia (2018), con excepcion de la satisfaccion con la
situacién econdmica. En comparacién con 2022, se registran aumentos estadisticamente significativos en la satisfaccidn con la vida en general, con el barrio
o localidad de residencia, con el tiempo de descanso y con la relacién con hijos e hijas.
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Proyeccion personal en 5 afilos mas (2000-2025). Total muestra.

C=—= —— o —— S— o= —
~— —e - — —— —e °
o— — —— —— = — -9
2006 2009 2012 2015 2018 2022 2025
=@=|lejor que ahora 86,3% 84,6% 88,4% 87,1% 88,8% 89,0% 91,3%
=@==|gual que ahora 6,8% 9,2% 8,8% 10,9% 8,3% 7,1% 6,8%
==@==Peor que ahora 0,7% 1,9% 2,1% 1,2% 0,8% 1,7% 1,1%

n= 6.345 (2006), 7.570 (2009), 8.352 (2012), 9.393 (2015), 9.700 (2018); 9.700 (2022), 10.111 (2025).
P3. En términos generales, ¢coOmo crees que vas a estar tu en 5 afios mds, mejor, igual o peor que ahora?

Fuente: Encuesta Nacional de Juventudes 2006-2025, INJUV.
*A un 95% de Nivel de Confianza hay diferencias significativas entre 2022 y 2025 entre quienes declaran “mejor que ahora”.

La proyeccidn personal mejora, aumentando significativamente las juventudes que declaran que en 5 afos estaran mejor que ahora.
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Proyeccion de Chile en 5 afios mas (2006-2025).

2000 2003 2006 2009 2012 2015 2018 2022 2025
—=o—Mejor que ahora 73,5% 51,0% 58,9% 50,8% 45,4% 30,9% 40,9% 38,6% 36,3%
=@—Igual que ahora 0,0% 30,8% 30,1% 30,5% 34,0% 36,6% 30,2% 26,7% 37,1%
==Peor que ahora 25,6% 18,1% 4,9% 15,0% 17,7% 29,5% 23,7% 26,5% 23,8%

—0— Mejor que ahora

=—|gual que ahora

n= 6.345 (2006), 7.570 (2009), 8.352 (2012), 9.393 (2015), 9.700 (2018), 9.700 (2022) y 10.111 (2025).

P3. En términos generales, écomo crees que vas a estar tu en 5 afios mas, mejor, igual o peor que ahora? / P4. (Y cdmo crees que va a estar Chile en 5 afios mas, mejor, igual o peor que ahora? Fuente: Encuesta
Nacional de Juventudes 2006-2025, INJUV. Se omite NS-NR.

* A un 95% de Nivel de Confianza hay diferencias significativas entre los afios 2022 y 2025 en la categoria “Igual que ahora”.

==Peor que ahora

Se modifica el panorama en cuanto a la proyeccién acerca del devenir del pais en 5 afios, disminuyendo la proporcién de quienes declaran que estara
mejor que ahora y aumenta significativamente quienes creen que la situacion del pais se mantendra igual.
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Apertura valdrica

Porcentaje de personas jovenes y adultas que esta de acuerdo o muy de acuerdo con afirmaciones sobre iniciativas sociales. Total muestra

Permitir
legalmente el El matrimonio Adopcién de
aborto sin como una  Legalizacion hijos o hijas
causales antes institucion dela por parte de
de lasemana paratodala marihuana @ parejas del
catorce de vida mismo sexo
gestacion
B Jévenes 45,9% 46,9% 38,3% 74,5%
B Adultos 32,0% 53,8% 38,2% 50,1%

n jovenes= 10.111; n adultos= 1.085.

P5. Utilizando una escala de 1 a 5, donde “1” es muy en desacuerdo y “5” muy de acuerdo, équé tan de acuerdo estas tu con las siguientes iniciativas?

Fuente: Encuesta Nacional de Juventudes 2025, INJUV.
Se omite NS-NR

*A un 95% de Nivel de Confianza hay diferencias significativas entre personas jovenes y adultas en “permitir legalmente el aborto sin causales antes de la semana catorce de gestacién”,

institucion para toda la vida”, “adopcidn de hijos o hijas por parte de parejas del mismo sexo”, “matrimonios entre parejas del mismo sexo”, “implementacién de mas leyes que protejan y reconozcan los derechos

de las personas trans”.

Matrimonios
entre parejas
del mismo

Sexo

73,9%
52,2%

7w

Legalizar la
eutanasia
cuando una

una
enfermedad
terminal

78,7%
75,3%

Autonomia de
los pueblos
persona posee originarios

sobre sus
territorios

67,4%
64,9%

Implementaci

6nde mas  Controlar la
e Aumentar
leyes que difusion de | .
. . impuestos a
protejany noticias falsas
) las personas
reconozcan en los medios .
que tienen
los derechos y redes .
. mas ingresos
de las sociales
personas trans
73,6% 72,5% 52,7%
59,3% 68,8% 66,3%

” o

La mayoria de las iniciativas consultadas presentan una mayor aprobacién en la poblacién joven con relacidn a las personas adultas, a excepcién de los
niveles de acuerdo con “El matrimonio como una institucién para toda la vida” y el “aumentar impuestos a las personas que tienen mas ingresos”.

el matrimonio como una
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Porcentaje de personas jovenes de acuerdo o muy de acuerdo con frase relacionada a justificacion de violencia a las mujeres por parte de sus parejas segtin
segmentos. Total muestra.

13,8%
9,8% . 10,5% 9,7% 11,3% 5
8,7% 7,8% 7,8% 8,8%
= .
Hombres Mujeres 15a19 20a24 25a29 Alto Medio Bajo Urbano Rural
Sexo Tramo etario NSE Zona

N jévenes=10.111.

P7_2.De 1 a5, donde “1” es Muy en desacuerdo y “5” Muy de acuerdo, ¢qué tan de acuerdo estas tu con las siguientes afirmaciones? “En algunas ocasiones, las mujeres tienen actitudes que justifican que reciban
actos de violencia por parte de su pareja”

Fuente: Encuesta Nacional de Juventudes 2025, INJUV.

*A un 95% de Nivel de Confianza hay diferencias significativas entre los tramos de 15-19 y 25-29 afios, entre el NSE bajo vs medio y alto y por zona.

Si bien la gran mayoria de las personas jovenes no esta de acuerdo con que la frase “en algunas ocasiones, las mujeres tienen actitudes que jsutifican que reciban actos
violentos de su pareja”, si se pueden observar algunas diferencias entre segmentos. Por ejemplo, hay mas aceptacion de esta practica en el tramo etario de 15 a 19 en
comparacion al de 25y 29. Ademas, el Nivel Socioeconémico bajo estd mas de acuerdo con esta frase que los medios y el altos. Por Gltimo, en zonas rurales también estan
mas de acuerdo que las zonas urbanas.
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SINTESIS

La 11.9 Encuesta Nacional de Juventudes describe a una generacion que ha experimentado transformaciones significativas en sus trayectorias educativas, laborales,
familiares y sociales, pero que enfrenta barreras estructurales persistentes que limitan su autonomia, bienestar y proyeccion de vida. Las juventudes chilenas
presentan hoy el mayor nivel histdrico de educacion superior completa o incompleta (36%), altos niveles de participacion social (7 de cada 10 han participado en
organizaciones o grupos en el ultimo afio) y una recuperacion de indicadores de bienestar subjetivo y felicidad a niveles previos a la pandemia. Sin embargo, estos
avances conviven con condiciones materiales y simbdlicas que restringen el despliegue pleno de dichas capacidades.

En el dmbito laboral, la evidencia muestra una tension estructural entre mayores credenciales educativas y un mercado de trabajo marcado por la precariedad y la
informalidad. En siete afos, el trabajo por cuenta propia aumenta de manera sostenida, alcanzando al 26,5% de las personas jovenes ocupadas, mientras que cerca
de un tercio de quienes trabajan como asalariados no cuenta con contrato. A ello se suma una creciente dependencia econdmica: mds de la mitad de las juventudes
recibe apoyo financiero de sus padres u otros familiares y un 38% mantiene deudas a su nombre. Estos datos dan cuenta de trayectorias de insercion laboral
fragmentadas, con impactos directos en la posibilidad de construir proyectos de vida autéonomos y sostenidos en el tiempo.

En el plano demogrdfico y familiar, la encuesta revela un fenémeno particularmente relevante para la agenda publica: la proporcion de personas jovenes que son
padres o madres disminuye de manera sostenida, de 32% en 2015 a 18% en 2025, mientras que, entre quienes no tienen hijos o hijas, aumenta significativamente el
deseo de tenerlos. Esta brecha entre aspiraciones y posibilidades efectivas evidencia que las decisiones reproductivas de las juventudes estdn fuertemente
condicionadas por factores estructurales, tales como la inestabilidad laboral, el acceso a vivienda, la sobrecarga de cuidados y la persistente desigualdad de género.
En este sentido, el acelerado envejecimiento de la poblacion plantea desafios que trascienden el dmbito demogrdfico y requieren politicas publicas integrales que
incorporen explicitamente a las juventudes.

En materia de salud fisica y mental, los resultados confirman la magnitud de los desafios pendientes. Una proporcion relevante de personas jovenes presenta
sintomatologia ansiosa y/o depresiva, con mayores niveles de gravedad en mujeres y en zonas urbanas. Ademds, se mantienen altos niveles de exposicion a distintas
formas de violencia. fisica, psicoldgica, sexual y digital, junto con prdcticas de control y abuso en relaciones de pareja, particularmente en los tramos de menor edad.
Estas cifras no pueden leerse como fendmenos individuales o aislados, sino como expresiones de brechas persistentes en los sistemas de proteccion, prevencion y
acceso a cuidados, que demandan respuestas intersectoriales y sostenidas.

Desde una perspectiva civica y democrdtica, la encuesta muestra un escenario complejo y tensionado. Aumenta el interés de las juventudes por la politica, crece la
preferencia por la democracia como forma de gobierno y se registra el mayor nivel histdrico de participacion social juvenil. Estos avances conviven con niveles muy
bajos de confianza en las instituciones, especialmente en aquellas llamadas a representar y canalizar la deliberacion democrdtica. Esta combinacion de alta
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disposicion participativa y baja legitimidad institucional constituye un desafio central para la gobernanza democrdtica y subraya la necesidad de fortalecer
mecanismos efectivos de participacion, incidencia y reconocimiento de las juventudes.

En conjunto, la evidencia presentada por la 11.2 Encuesta Nacional de Juventudes configura un diagndstico claro: las juventudes chilenas cuentan con mayores
capacidades, expectativas y disposicion a participar en la vida social y democrdtica del pais, pero enfrentan un entramado de condiciones estructurales que limitan
su autonomia material, su bienestar sostenido y su proyeccion futura. Abordar estos desafios exige superar enfoques sectoriales y avanzar hacia politicas publicas de
cardcter integral, intersectorial e intergeneracional, donde las juventudes no sean concebidas tnicamente como destinatarias de programas, sino como un actor
estratégico para el desarrollo social, econdmico y democrdtico del pais.
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